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Resumo Além dos processos ecolégicos, os sistemas de
producao agricola envolvem também processos sociais, e a
agricultura organica tem como principio basico desenvolver
uma producao livre do uso de insumos quimicos e
favorecer a interacdo do homem com os recursos naturais,
preservando-os para as geracdes futuras. O estudo teve
como objetivo identificar os beneficios e desafios da
Agricultura Organica em propriedades rurais de Santa
Teresa-ES, associando fatores como meio ambiente, salde
e retorno financeiro. Em entrevista aos produtores rurais
constatou-se que a escolha desta pratica agricola, decorreu
de uma ideologia de vida, da preocupacio com a salde
familiar, da preservagcao do meio ambiente e da assisténcia
técnica prestada pela Coordenadora do Grupo Organizado
de Agricultores Organicos. Ressaltaram também, que o
retorno financeiro é significativo apds a certificagao, visto
que é permitida a comercializacdo e a agregacao de valores
dos produtos organicos. Os produtores afirmaram ja existir
em Santa Teresa-ES consumidores a procura de produtos
“limpos” para assegurar a salide, mas falta-lhes a colaboracao
da Sociedade Civil Organizada para a divulgacio sobre a
pratica agricola, esclarecendo que a agricultura organica
nao sé beneficia a salde, mas também setores ambientais
e econdmicos. Diante dos beneficios supracitados e apesar
dos desafios apontados pelos produtores de Santa Teresa-
ES, observa-se que a agricultura organica esta crescendo e
com a concepgao de sustentabilidade.
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mercado, meio ambiente, agroecologia

Abstract Besides ecological processes, the agriculture
productions’ systems involve social processes too. The

| Escola Superior Sao Francisco de Assis - ESFA, Rua Bernardino
Monteiro 700, Dois Pinheiros, Santa Teresa, ES, 29650-000.

2 mfoeger@limainfo.com.br

3 Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a Coordenacao
de Graduacao em Ciéncias Bioldgicas da ESFA.

organic agriculture has, like a basic beginning, develop a
production without chemical products and favour the human
being integration with the natural resources, preserving
them for the future generations. The study identified the
benefits and challenges of the Organic Agriculture into the
rural properties of Santa Teresa - ES, associating factors like
environment, health and the finances return. The choice of
this agriculture practice come from farmers’ life ideology,
the worry with the family health and the preservation of the
environment. It is important emphasize that the responsible
of the Group of Organic Farmers gives them the technical
support that they need. The farmers group realized too
that the finances return is significant after the certification,
since it is allowed the trade and an average market value of
the organic products. The farmers stated that there are,
in Santa Teresa- ES, consumers that are already looking for
“clean” products to ensure the health; but they need the
collaboration of the Organized Civil Society to spread about
agriculture practice, clarifying that the organic agriculture is
not only a benefit for the health, but it is also an improvement
for the environmental and economic sectors. In spite of the
challenges quoted by the farmers, the organic agriculture is
growing with the conception to be supportable thanks all
these benefits.

Keywords organic agriculture, supportable agriculture,
trade, environment, agro-ecology

Introducao

Segundo Darolt (2002), o termo Agroecologia deriva
da unido de duas ciéncias: a ecologia e a agronomia. Caporal
& Costabeber (2002) vinculam a Agroecologia a “uma vida
mais saudavel”; “uma producio agricola dentro de uma légica
em que a natureza mostra o caminho”; “uma agricultura

socialmente justa”; “equilibrio entre nutrientes, solo, plantas,
agua e animais”. Assim, o uso do termo Agroecologia nos
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remete a idéia e a expectativa de uma nova agricultura, capaz
de fazer bem ao homem e ao meio ambiente.

Atualmente, os sistemas de producao, que ha cercade vinte
anos eram designados pelo termo “alternativo”, compreendidos
como aqueles que nao utilizam agrotéxicos nem adubos quimicos
(Dulley, 2003), apresentam varias denominagoes, tais como:
Natural, Ecoldgica, Biodinamica, Permacultura, Biolégica ou
Organica, entre outras (Caporal, 2005).

A agricultura orgénica pode ser um caminho a ser
percorrido para a busca da sobrevivéncia harmoénica
do ser humano com o seu planeta uma vez que o
desenvolvimento sustentavel mostra que as necessidades
da presente geracao sejam atendidas sem sacrificar a
possibilidade das geracées futuras também atenderem
suas proprias necessidades. Dessa forma, a proposta
da agricultura convencional é inconcebivel com o atual
nivel de desgaste dos recursos naturais provocado pela
agricultura quimica (Mazzoleni & Nogueira, 2006).

Penteado (2000) afirma que a agricultura organica
tem por principio estabelecer sistemas de producao com
base em tecnologias de processos, ou seja, um conjunto de
procedimentos que envolvam a planta, o solo e as condicoes
climaticas, produzindo um alimento sadio e com suas
caracteristicas e sabor originais, que atenda as expectativas
do consumidor. Dessa forma, a agricultura organica tem
surgido como alternativa para solucionar os problemas da
agricultura convencional, que tem como objetivo prioritario
a maximizacao da producao (Darolt, 2004).

O processo de mudanca do manejo convencional
para o organico é conhecido como conversao. Com
isso na agricultura organica, é necessario planejamento,
onde deve ser feito um estudo sobre o mercado local,
condicbes climaticas, demarcacio do uso do solo. Assim
o solo e o meio ambiente sdo fatores essenciais para o
sucesso do empreendimento (Penteado, 2003).

A partir da conversao e de acordo com as normas
brasileiras, para que um produto receba a denominacio
de organico, devera ser proveniente de um sistema onde
tenham sido aplicados os principios estabelecidos pelas
normas organicas por um periodo variavel de acordo com
a utilizagdo anterior da unidade de produgao e a situacao
ecolégica atual, mediante as analises e avaliacdes das
respectivas instituicoes certificadoras (Darolt, 2000).

Darolt (2003) mostra que, o mercado de consumo da
Agricultura Organica estd se expandindo em todo cenario
internacional e nacional. Essa expansao esta associada
ao aumento do custo de produtos convencionais, a
degradacao do meio ambiente, e a crescente exigéncia dos
consumidores por produtos “limpos”, livres de substancias
quimicas e/ou geneticamente modificados. Diante desse
cenario, é de suma importancia buscar informagdes com os
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produtores rurais sobre os principais beneficios e desafios
da aderéncia a agricultura organica, em Santa Teresa — ES,
pois o municipio possui produtores que ja aderiram e outros
em conversao da agricultura convencional para a agricultura
organica, precisando consolidar a produgao organica e a
comercializagdo desses produtos, criando condicdes de
desenvolvimentos sécio-ambiental e econémico para esses
produtores. O trabalho também contribui para a formacao
do Bidlogo, pois atende ao disposto no Projeto Pedagégico
do curso de Ciéncias Bioldgicas-Bacharelado. O perfil do
Bidlogo a ser formado inclui habilidades de conscientizagao
da necessidade de atuar como agente transformador da
sociedade, com vista a gestao ambiental, de forma a permitir
o atendimento das necessidades do ser humano com
harmonia com o meio ambiente.

Este trabalho se propds a investigar o processo
de conversao de agricultura tradicional para organica,
respondendo a seguinte questao: quais os beneficios e
desafios que a agricultura organica trouxe as pequenas
propriedades rurais do municipio de Santa Teresa? O estudo
teve como principal objetivo identificar os beneficios e
os desafios que agricultura organica trouxe as pequenas
propriedades rurais do municipio de Santa Teresa; analisar a
influéncia cultural dos agricultores na aderéncia da agricultura
organica; identificar os beneficios s6cio-ambentais fornecidos
pela pratica agricola e propor alternativas diante os desafios
apontados pelos entrevistados.

Métodos

Areas de estudo

As éreas de estudo compreenderam nove propriedades
rurais do municipio de Santa Teresa, que se localizam no
entorno da zona urbana como mostra a Tabela I:

Propriedade Endereco Entrevistado
Sitio Motel dos Macacos Rio Saltinho Dulcineia Tragnago
Sitio Dois Irmdos Rio Saltinho Afonso Maria Zanotti
Sitio Rancho Alegre Aparedidinha Maria Cleuza Fardin
Sitio Pousada Parsagada Aparecidinha Ivan Pereira Rezende
Sitio Gasperazzo Rio Saltinho Jorge Gasperazzo
Sitio Alto Rio Bonito Aparecidinha Rainaldo Barth
Sitio Monticello Alto Santo Antonio Luiz Busatto
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Essas propriedades se dividem em cinco propriedades
em conversao da agricultura convencional para agricultura
organica e quatro propriedades ja certificadas. As culturas
organicas nessas propriedades, em sua maioria, se
concentram em regioes mais altas em relagao ao perimetro
urbano, préximo da mata nativa, onde se concentra um
grande numero de nascentes.

Coleta de dados

A coleta de dados ocorreu durante os meses
de setembro e outubro. Foi realizada por meio de
entrevista com auxilio de questionario, observacées
participativas e depoimentos.

As entrevistas foram auxiliadas por um questionario,
no qual, a padronizagao das perguntas auxiliou na tabulagao
das respostas (Moreira, 2007); O questionario contemplou
perguntas fechadas e abertas sobre os beneficios e desafios
da agricultura organica, abordando fatores como: meio
ambiente, retorno financeiro, saide e qualidade de vida,
o mesmo aplicado a pequenos produtores voltados a
agricultura organica que se encontram certificados e em
processo de conversao (Anexo |).

A medida das entrevistas, foi utilizado de
observacdo espontdnea dos aspectos da realidade do
agricultor, examinando fatos e fendmenos que se deseja
estudar (Lakatos, 2001).

Nos depoimentos também foram utilizadas
como coleta, gravacdes ou redacgdes feitas a partir da
conversa com os entrevistados.

Selecao dos entrevistados

Foram selecionados nove agricultores, dos quais
estavam em processo de conversao para agricultura
organica e quatro que ja possuiam certificacdo. Com isso,
estabeleceu-se uma rede de entrevistados que proporcionou
a obtencao de informagdes necessérias para a andlise de
dados, respeitando a autenticidade do linguajar.

Para apresentacdo dos resultados obtidos foram
criadas duas categorias: |) Agricultores em conversao e
2) Agricultores certificados, uma vez que responderam
o mesmo questionario.

Resultados

I) Agricultores em conversao

Quando questionados sobre os fatores que influenciaram
a aderéncia da agricultura organica, os cinco agricultores
afirmaram que os principios de vida e a assisténcia técnica
sao fatores predominantes na escolha da prética agricola,
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enquanto que quatro agricultores ressaltaram a importancia
da lucratividade, como demonstra a Figura |.
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Figura | Fatores que levaram os agricultores orgéanicos em
conversao a aderirem a Agricultura Organica.

Ao se tratar dos beneficios associados ao cultivo
organico, os agricultores citaram o meio ambiente e a satide
como os principais setores beneficiados por esta pratica
e trés agricultores relacionaram o financeiro como setor
também beneficiado. Esses cinco agricultores afirmaram
que o meio ambiente é beneficiado pelo cultivo organico na
flora e fauna nativa, na preservagdo de mananciais de agua
com reflorestamento das matas ciliares. Visto que, esses
mesmo produtores, destacam que a saude é beneficiada
através da alimentagao, portanto o consumo de produtos
sem agrotoxicos € uma maneira de preservar os organismos
de doencas. Contudo, mesmo se alimentando principalmente
de produtos organicos, ainda ha necessidade do consumo
de produtos convencionais (Figura 2).

N° de Agricultores

Meio Ambiente Salde Financeiro Mercado

Beneficios associados ao cultivo organico

Figura 2 Pontos positivos do cultivo organico pelos agricultores
do municipio de Santa Teresa ES.
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Os cinco produtores afirmam que o retorno financeiro
ndo é o suficiente para a manutencao da propriedade que
envolve a sobrevivéncia familiar, investimento na producgao,
renda em reserva e lucro final, pois ndo comercializam como
produtores certificados, resultando uma grande dificuldade
de aceitagao no mercado (Figura 2 e 3). Foi constada
também na Figura 3, uma preocupacao comum a todos
os agricultores, que apontaram como o principal desafio
associado a pratica da agricultura orgénica o mercado de
consumidores, pois eles véem que a falta de divulgacio dos
produtos e a falta do conhecimento sobre a pratica agricola
resulta em uma menor procura dos produtos organicos.

N° de agricultores

Meio Ambiente  Salde Financeiro Mercado

Desafios Associados ao Cultivo Organico

Figura 3 Desafio da pratica de cultivo organico pelos agricultores
do municipio de Santa Teresa ES.

2) Agricultores certificados

Tratando-se dos fatores que influenciaram na
aderéncia a agricultura organica, os quatro agricultores
certificados responderam que os principios de vida -
respeito ao meio ambiente, cuidados com a satide e modo
de pensar - foram primordiais na escolha da pratica. A
assisténcia técnica e a lucratividade também foram citadas
pelos agricultores como mostra a Figura 4.

N° de Agricultores

Assisténcia Técnica

Principios de Vida Lucratividade

Fatores

Figura 4 Fatores que levaram os agricultores organicos em
conversao a aderirem a Agricultura Organica.
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A figura 5 mostra que ao serem questionados sobre os
beneficios associados ao cultivo organico, quatro agricultores
destacaram o meio ambiente e a salide como os dois fatores
mais beneficiados e trés agricultores responderam que o
financeiro também é um fator beneficiado na pratica agricola.
Esses quatro agricultores julgam importante a agricultura
organica para o meio ambiente, tendo a mesma concepcio
dos agricultores em conversao.

Como no meio ambiente, a satide também é beneficiada
no cultivo organico. Os agricultores associam a alimentacao
organica a qualidade de vida, pois com o consumo de
produtos organicos o risco de contaminacao com agrotoxicos
é reduzido, permitindo assim uma satide mais segura. Como
os agricultores em conversao, os certificados também
consomem ainda produtos convencionais (Figura 5).

N° de Agricultores

Mercado

Meio Ambiente Saude Financeiro

Beneficios associados ao cultivo organico

Figura 5 Pontos positivos do cultivo organico pelos agricultores
do municipio de Santa Teresa ES.
Ao tratar do retorno financeiro e do mercado, os quatro

agricultores organicos reconhecem que, ap6s a certificacao, o
retorno é significante, pois é permitida a comercializacao de
produtos organicos num mercado mais amplo (Figura 5). Eles
afirmam que, mesmo o mercado apresentando desafios como
a falta de divulgagao da pratica agricola e de conhecimento dos
consumidores em relacao aos produtos organicos, o retorno
financeiro permite que eles consigam manter a propriedade
com seus investimentos para producao e necessidades pessoais
- renda familiar. Logo, os agricultores ressaltam que o mercado
€ mais desafiador do que benéfico como mostra a figura 6,
visto que a quantidade de produtores certificados € pequena, a
diversidade de produtos se torna restrita também (Figura 6).

Discussao

Fatores que influenciaram na aderéncia da Agricultura Organica
Darolt (2004) em sua pesquisa mostra que dois fatores

motivaram os agricultores na aderéncia da agricultura

organica: a saude familiar e questdo econémica. O autor
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aponta a questdo ambiental como um dos potenciais da
agricultura organica e revela que alguns agricultores tém
dificuldade com a falta de experiéncia na prética agricola e
assisténcia técnica. Este estudo mostra que as experiéncias
de vida, o desejo de uma salide mais segura e a necessidade
da preservacao ambiental respondiam aos requisitos
necessarios para a aderéncia da agricultura organica e
citaram também, a importancia da Coordenadora do Grupo
Organizado de Agricultores Organicos, que apresentou a
pratica agricola e deu continuidade com visitas técnicas nas
propriedades aderentes.
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Figura 6 Relacdo de percepcao de desafio da pratica de cultivo
organico pelos agricultores do municipio de Santa Teresa ES.

Quanto a lucratividade, Assis (2002) menciona que
agricultores familiares tém, por meio de praticas agroecoldgicas,
a possibilidade de agregar valor aos seus produtos, em funcao
de sua diferenciagao ecoldgica, opiniao essa também formada
nos agricultores entrevistados neste trabalho.

Beneficios associados ao cultivo organico

Um ponto favoravel é a possibilidade de melhoria
da qualidade de vida, unanimizada entre agricultores e
consumidores, sobretudo em relaciao a satide. Por parte
dos consumidores, a demanda por produtos organicos
decorre de uma tomada de consciéncia quanto aos
maleficios que os residuos de agrotéxicos e adubos
quimicos (Dulley, 2002; Darolt, 2004).

A importancia depositada pelos entrevistados
a conservacao ambiental é confirmada por Penteado
(2003), quando relata os procedimentos que fazem
parte da conduta das normas de produgao organicas, sao
elas: protecao ambiental, manutencao e preservagao de
nascentes e mananciais hidricos, interacao animal-vegetal,
respeito a protecao a biodiversidade.

Contrario a percepcao positiva da agricultura organica
em relacdo ao meio ambiente e a salde, é notavel a
preocupacao do retorno financeiro. Assim, Darolt (2004)
reforca que o grupo de agricultores em conversao deveria
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ter prioridade quanto ao apoio financeiro e incentivo para
que as pessoas permanecam na unidade, até que a fase
de conversao termine e haja condicdes de o agricultor
comercializar sua producao como organica.

O mercado consumidor representa uma das maiores
preocupagdes para os agricultores certificados e em
conversao, visto que no cenario brasileiro a agricultura
organica é recente estando em evidéncia, principalmente,
nos estados como Parand, Rio Grande do Sul, Sao Paulo e
Santa Catarina, estando o Espirito Santo em sexto lugar
(Ormond, 2002; Darolt, 2004). Portanto nao difere da
realidade de Santa Teresa-ES, mesmo que ja existam
consumidores, a falta de divulgacao citada pelos produtores
é o que mais interfere na comercializagao.

Consideracoes Finais

Conforme os resultados obtidos neste estudo, conclui-
se que, os beneficios e desafios apontados pelos agricultores
organicos de Santa Teresa-ES estao associados a satide, meio
ambiente, retorno financeiro e mercado. Isto é, a aderéncia
a essa pratica agricola decorreu da influéncia cultural de cada
produtor, sua ideologia de vida no que diz respeito a saide
e ao meio ambiente, a lucratividade, quando se encontra
certificado, e a assisténcia técnica.

Na proporcao das entrevistas, foi identificado que os
beneficios do cultivo organico sao voltados para a saiide, de
modo que a alimentagao preserva o organismo de doencas
causadas por agrotoxicos, assim como para o meio ambiente,
cujo cultivo favorece a interagao animal/vegetal, a preservacao
dos recursos hidricos e a possibilidade de reflorestamentos
“naturais” para a conservagao dos mananciais de agua.

A agricultura organica tem crescido em Santa Teresa-
ES e é interessante a concepgao dos agricultores aderentes
diante da importancia desta pratica. Mesmo com os desafios
apontados no cultivo organico, os produtores apresentam
sugestoes para estes, ressaltando a importancia da
participacao da Sociedade Civil Organizada em movimentos
de divulgacao sobre a agricultura organica, ja que o
consumidor sabe dos beneficios quando consume produtos
organicos, mas nao sabe da dimensdo da pratica agricola
para as relacdes sécio-ambientais e econémicas.

O estudo propds o Associativismo, cuja finalidade
seria a unido de objetivos em comum dos produtores
organicos. Apos a estruturacao da Associacao, ha planos de
serem desenvolvidos projetos associados a Entidades como:
INCAPER para treinamentos dos produtores; PREFEITURA
na compra da merenda escolar; CERTIFICADORAS para
promover palestras, congressos relacionados a pratica
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agricola; SEBRAE com o GEOR - Gestdo Estratégica
Organizada para Resultados, que permite ao publico alvo
orientacgdes diante seus objetivos de crescimento.

Tratando-se do conceito da sustentabilidade, a pratica
agricola organica usa os recursos de maneira ambientalmente
responsavel, socialmente justa e economicamente viavel. E
notavel que tanto os produtores organicos em conversao
como os certificados, reconhecem que a agricultura organica
resulta no desenvolvimento sustentavel, permitindo um
caminho de preservacao ambiental, qualidade de vida e
um retorno financeiro significante. Por tanto, a agricultura
organica nao é apenas uma pratica que exclui agrotéxico,
mas sim um novo caminho integrando o homem, o trabalho
e 0 campo numa interagao sob um ponto de vista mais
ecolégico.
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Anexo |

Questionario:

- Agricultor Organico:
- Propriedade:

- Endereco:

I) O que te induziu a aderéncia da Agricultura Organica?

- Principios de vida:

() Modo de pensar, () Respeito ao Meio Ambiente, () Vida saudavel,
() Cultura de pai para filho.

- Lucratividade:

() Aumentar a renda (devido o mercado vender produtos organicos
mais caro do que os convencionais).

- Motivacao de Orgios locais — Assisténcias técnicas:

() GEOR, () Certificadoras, () Representantes de Grupos
Organizados.

2) Os beneficios da agricultura organica se enquadram nos (as):
() Procedimentos iniciais do cultivo organico;

() Meio Ambiente;

() Financeiro — Dinheiro — Lucro;

() Saude;

() Relacionamento com consumidores — Mercado.

Outros:

3) Os desafios mais enfrentados na agricultura organica se
enquadram nos (as):

() Procedimentos iniciais do cultivo organico;

() Meio Ambiente;

() Financeiro — Dinheiro — Lucro;

() Saude;

() Relacionamento com consumidores — Mercado.

Outros:

4) No inicio do cultivo organico houve Facilidade (F) e Dificuldade (D) no:
- Planejamento:
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() recursos hidricos; () mao de obra; () assisténcia técnica.

- Manejo da area:

() Preservacao de mananciais de aguas; () Matas ciliares; () Cercas
vivas e recomposigao floristica (meio de segurar pragas e fungos
patogénicos); () Possibilidade de integracdo da exploracao
animal/vegetal (recursos de alimentacao para animais e
crescimento da planta [decomposicao]).

- Manejo do solo:

() Uso de maquina; () Plantagao de plantas com raizes fortes (para
abrir no solo passagens para agua).

- Cultivo em area degradada:

() Plantacao que possibilitou que os fungos patogénicos presentes
nos restos das raizes, passam pra a producao;

-Outros:

5) O beneficio para o meio ambiente se enquadra em:
- Fauna:
() aumentou; () interagao animal/vegetal; () diminuiu
- Diversidade Bioldgica Nativa:
Alteracao () Nao () Sim
- Mata em regeneracio:
Influéncia: () Menos agrotoxico; () Exploracdo animal/vegetal; ()
Nao influencia em nada.
- Recursos Hidricos:
() rios () cérregos () nascentes () lagos () represa
-Outros:

6) O desafio para o meio ambiente se enquadra em:
- Fauna:
() aumentou; () interacao animal/vegetal; () diminuiu.
- Diversidade Bioldgica Nativa:
Alteracao () Nao () Sim.
- Mata em regeneracio:
Influéncia: () Menos agrotdxico; () Exploragao animal/vegetal.
- Recursos Hidricos:
() Rios () Cérregos () Nascentes () Lagos () Represa.
-Outros:

7) O beneficio do financeiro (lucro) se enquadra:
- Renda familiar:
Investimento pessoal () Escola; () Remédio; () Lazer.
- Renda para producao:
Investimento na propriedade (compra de adubos organico,
material para manejo da producio).
() Lucro final
() Falta; () Sobra; () Equilibrio.
() Empréstimo
Outro:

8) O desafio do financeiro se enquadra:

- Renda familiar:

Investimento pessoal () Escola; () Remédio; () Lazer.

- Renda para producao:

Investimento na propriedade (compra de adubos organico,
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material para manejo da producao)
- Lucro final

() Falta; () Sobra; () Equilibrio.

- Empréstimo

-Outro:

9) O beneficio na satde se enquadra:

- Alimentacao:

() Produtos organicos; () Produtos convencionais.

- Doencas:

Houve alteragao; () Diminuiu () Aumentou..gentes patogénicos:
-Outro:

10) O desafio na saiide se enquadra:

- Alimentacao:

() Produtos organicos; () Produtos convencionais.
- Doengas:

Houve alteragio; () Diminuiu () Aumentou.
-Outros:




